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Ausschreibung : JUDO-Übungsleiter 2024 
 
Ausbildungsleitung : 
Steirischer Judo – Landesverband / Ausbildungsreferat 
Kursleitung : Karl Fratzl (6. Dan) + Marc Grasmugg (4. Dan) 
 
Ausbildungsziel : 
- Assistententätigkeiten im Verein im Bereich des Kinder -und Nachwuchstrainings. 
- Ziel ist es, unter Leitung eines Instruktors, Trainers oder technischen Leiters ein 
  Training abzuhalten. 
 
Voraussetzungen  : 
Ordentliches Mitglied des ÖJV - Judocard 2024 
Anmeldung und einbezahlte Prüfungsgebühr.  
Alle vorherigen Prüfungen müssen im JAMA eingetragen sein ! 

Mindestalter : 16 Jahre 

Mindestgraduierung : 1. KYU (wenn 2. oder 3. KYU – Rücksprache mit der Kursleitung ) 

Nachweis eines „Erste – Hilfe – Kurses“ : nicht älter als 5 Jahre; Umfang mind. 6 Std. 
 
Ausbildung : Theorieteil  
Der Theorieteil (Basismodul) wird vom Land – Steiermark durchgeführt und besteht 
aus 18 Unterrichtseinheiten ( UE = 45 min.). Die zweitägigen Kurse beginnen jeweils 
am Freitag um 15:00 Uhr und enden am Samstag um 17:45 Uhr mit einer Prüfung. 
Alle Theorieteile finden im ASKÖ Sportcenter Graz-Eggenberg statt. 

➢ Termine : 19. + 20. April ; 07. + 08. Juni ; 27. + 28. September ; 
                 22. + 23. November 2024 

Bitte gleich anmelden – die Kurse sind schnell ausgebucht !! 
 
Ausbildung : Praxisteil  
Der Praxisteil wird vom steirischen Judolandesverband durchgeführt und besteht aus 
35 Unterrichtseinheiten ( UE ) + 4 UE für die praktische Prüfung am Ende des ÜL-
Kurses. Es herrscht bei allen Unterrichtseinheiten Anwesenheitspflicht ! 
 
Praxisteil : Termine 
 

Der Übungsleiterkurs wird in 4 Kursteilen ( = 4 Tagen ) durchgeführt : 

 
 

 DATUM ORT UHRZEIT 

Kursteil 1 
Start : 
So. 28. April 2024 

Sportzentrum  VIVAX; 
Waldandacht 5     
8680  Mürzzuschlag 
Eingang Hallenbad Halle C 

Eintreffen:08:30 
09:00 bis 17:30 

Kursteil 2 So. 05. Mai 2024 
JUFA  Leibnitz ; 
Klostergasse  37 
8430  Leibnitz 

09:00 bis 17:30 
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Die Stundenpläne werden rechtzeitig bekanntgegeben !! 
 
 
Mindestanzahl der Teilnehmer : 

Der Übungsleiterkurs kann erst ab einer Teilnehmerzahl von 12 Personen 

durchgeführt werden. Die gemeldeten Teilnehmer werden über eine 
Nichtdurchführung des Kurses zeitgerecht informiert ! 
 
Mitzubringen sind : 
Judogi , T – Shirt , Hallenschuhe ( Zoris ), Schreibzeug , Judopass / card , Erste Hilfe 
Nachweis und gute Laune .Es ist erlaubt -und gewünscht- bei diesem Kurs mit zu 
filmen ! 
 
Anmeldung : 

Die Anmeldung ist bis spätestens 08. April 2024 und nur über JAMA möglich !! 

 
Kurskosten : 

Die Kurskosten für alle 4 Kursteile betragen € 130 .- . Eventuelle Unterlagen / 

Skripten sind im Kursbeitrag inkludiert ! Der Betrag ist ausnahmslos bis spätestens 

08. April 2024 zu überweisen . In bar vor Ort kann der Kursbeitrag nicht entrichtet 

werden !! 
 
Die Aufwendungen für Fahrten, Verpflegung und eventuelle Nächtigungen gehen zu 

Lasten der Kursteilnehmer ! Für eine Übungsleiter – Lizenzverlängerung 
ist die Anwesenheit eines Tages nötig : Kosten = 50.- Euro !           

KYU – Prüfer – Lizenzverlängerungen sind bei diesem Kurs nicht möglich !! 
 
Kontodaten : 
Steirischer Judolandesverband : RB Turnau – St. Lorenzen im Mürztal 
 

IBAN : AT93 3834 7000 0003 1179 
 
 
 
Technischer Direktor :                                                      Ausbildungsreferat : 
Hannes Müller                                                                  Karl Fratzl + Marc Grasmugg 
 
 
 

Kursteil 3 Sa. 30. Nov. 2024 
Ort wird im Kursteil 2 
bekannt gegeben ! 

09:00 bis 17:30 

Kursteil 4 So. 01. Dez. 2024 
Ort wird im Kursteil 2 
bekannt gegeben ! 

09:00 bis 17:30 


