
 

Österreichischer Judoverband 
 

Alters- und Gewichtsklassen 2012 

 
In Ergänzung zur gültigen Wettkampfordnung werden für das Jahr 2012 folgende Alters- und Ge-
wichtsklassen festgelegt: 

Männliche JUDOKA 

Altersklassen Schüler C 
Männer U11 

Schüler B 
Männer U13 

Schüler A 
Männer U15 Männer U17 Männer U20 Männer U23 Männer 

Alter 9 - 10 
Jahre 

11 - 12 
Jahre 

13 - 14 
Jahre 

14 – 16 
Jahre 

15 - 19 
Jahre 

16 - 22 
Jahre 

16 Jahre 
und älter 

Gewichts - 
klassen  

 
1. + 20 – 22 kg 
2. + 22 – 24 kg 
3. + 24 – 26 kg 
4. + 26 – 28 kg 
5. + 28 – 30 kg 
6. + 30 – 33 kg 
7. + 33 – 36 kg 
8. + 36 – 40 kg 
9. + 40 - 45 kg 
10. + 45 - 50 kg 
11. + 50 kg*) 
 

1. + 24 – 26 kg 
2. + 26 – 28 kg 
3. + 28 – 30 kg 
4. + 30 – 33 kg 
5. + 33 – 36 kg 
6. + 36 – 40 kg 
7. + 40 – 45 kg 
8. + 45 – 50 kg 
9. + 50 – 55 kg 
10. + 55 – 60 kg 
11. + 60 kg*) 

1. + 30 – 33 kg  
2. + 33 – 36 kg 
3. + 36 – 40 kg 
4. + 40 – 45 kg 
5. + 45 – 50 kg 
6. + 50 – 55 kg 
7. + 55 – 60 kg  
8. + 60 – 66 kg 
9. + 66 – 73 kg 
10. +73 – 81 kg 
11. +81*) 

 
1. + 40 – 45 kg 
2. + 45 – 50 kg 
3. + 50 – 55 kg 
4. + 55 – 60 kg 
5. + 60 – 66 kg 
6. + 66 – 73 kg 
7. + 73 – 81 kg 
8. + 81 – 90 kg 
9. + 90 
 

1. + 50 – 55 kg 
2. + 55 – 60 kg 
3. + 60 – 66 kg 
4. + 66 – 73 kg 
5. + 73 – 81 kg 
6. + 81 – 90 kg 
7. + 90 –100 kg 
8. + 100 kg 

1. + 55 – 60 kg 
2. + 60 – 66 kg 
3. + 66 – 73 kg 
4. + 73 – 81 kg 
5. + 81 – 90 kg 
6. + 90 –100 kg 
7. + 100 kg 

1. + 55 – 60 kg 
2. + 60 – 66 kg 
3. + 66 – 73 kg 
4. + 73 – 81 kg 
5. + 81 – 90 kg 
6. + 90 – 100 kg 
7. + 100 kg 

Jahrgänge 2003 
2002 

2001 

2000 
1999 
1998 

1998 
1997 
1996 

1997 
1996, 1995 
1994,1993 

1996, 1995 
1994, 1993 
1992, 1991 

1990 

1996 
und älter 

Mindest - 
Graduierung - - - - 3. KYU 2. KYU 1. KYU 

Kampfzeit 2 min (GS 1min) 2 min (GS 1min) 3 min (GS 2min) 4 min (GS 2min) 4 min (GS 2min) 5 min (GS 3min) 5 min (GS 3min) 

 

Weibliche JUDOKA 

Altersklassen Schülerinnen C 
Frauen U11 

Schülerinnen B 
Frauen U13 

Schülerinnen A 
Frauen U15 Frauen U17 Frauen U20 Frauen U23 Frauen 

Alter 9 - 10 
Jahre 

11 - 12 
Jahre 

13 - 14 
Jahre 

14 – 16 
Jahre 

15 - 19 
Jahre 

16 - 22 
Jahre 

16 Jahre 
und älter 

Gewichts - 
klassen 

1. + 20 – 22 kg 
2. + 22 – 24 kg 
3. + 24 – 26 kg 
4. + 26 – 28 kg 
5. + 28 – 30 kg 
6. + 30 – 33 kg 
7. + 33 – 36 kg 
8. + 36 – 40 kg 
9. + 40 – 44 kg 
10. + 44 – 48 kg 
11. + 48 kg *) 

1. + 24 – 26 kg 
2. + 26 – 28 kg 
3. + 28 – 30 kg 
4. + 30 – 33 kg 
5. + 33 – 36 kg 
6. + 36 – 40 kg 
7. + 40 – 44 kg 
8. + 44 – 48 kg 
9. + 48 – 52 kg 
10. + 52 – 57 kg 
11. + 57 kg *) 

1. + 30 – 33 kg 
2. + 33 – 36 kg 
3. + 36 – 40 kg 
4. + 40 – 44 kg 
5. + 44 – 48 kg 
6. + 48 – 52 kg 
7. + 52 – 57 kg 
8. + 57 –  63 kg  
9. + 63 – 70 kg 
10. + 70 – 78 kg 
11. + 78 kg *) 

1. + 33 – 36 kg 
2. + 36 – 40 kg 
3. + 40 – 44 kg 
4. + 44 – 48 kg 
5. + 48 – 52 kg 
6. + 52 – 57 kg 
7. + 57 – 63 kg 
8. + 63 - 70 kg 
9. +70 

1. + 40 – 44 kg 
2. + 44 – 48 kg 
3. + 48 – 52 kg 
4. + 52 – 57 kg 
5. + 57 – 63 kg 
6. + 63 – 70 kg 
7. + 70 – 78 kg 
8. + 78 kg 

1. + 44 –  48 kg 
2. + 48 – 52 kg 
3. + 52 – 57 kg 
4. + 57 – 63 kg 
5. + 63 – 70 kg 
6. + 70 – 78 kg 
7. + 78 kg 

1. + 44 –  48 kg 
2. + 48 – 52 kg 
3. + 52 – 57 kg 
4. + 57 – 63 kg 
5. + 63 – 70 kg 
6. + 70 – 78 kg 
7. + 78 kg 

Jahrgänge 
 

2003 
2002 

2001 

2000 
1999 
1998 

1998 
1997 
1996 

1997 
1996, 1995 
1994,1993 

1996, 1995 
1994, 1993 
1992, 1991 

1990 

1996 
und älter 

Mindest - 
Graduierung - - - - 3. KYU 2. KYU 1. KYU 

Kampfzeit 2 min (GS 1min) 2 min (GS 1min) 3 min (GS 2min) 4 min (GS 2min) 4 min (GS 2min) 5 min (GS 3min) 5 min (GS 3min) 

 
 

Alle Schüler/Innen benötigen bei Sportbeginn ein ärztliches Attest, ab dem Start in der Altersklasse U17 wird ein  
nochmaliges neues ärztliches Attest benötigt (nicht älter als 1 Jahr). 
 
Gemäß Meldeordnung Punkt 2.2 müssen alle Judoka, die an Meisterschaften und/oder Turnieren in Österreich ab der Al-
tersklasse U15 teilnehmen ihre Nationalität vom Österreichischen Judoverband in JAMA bestätigen lassen! 
 
*) Die für SchülerInnen U11, U13 und U15 angeführten Gewichtsklassen sind je nach Bedarf zu erweitern. In der jeweiligen 
Gewichtsklasse “ + kg“ sind weitere Gewichtsklassen festzulegen, dass die Gewichtsdifferenz dieser TeilnehmerInnen 
nicht mehr als 10% des Körpergewichts des/der leichtesten beträgt. 



gültig ab 01.Jänner 2012 

Steirischer Judolandesverband 
 

 
 

 
Alters- und Gewichtsklassen 

 
Ergänzungen 

 
2012 für die Steiermark gültig ! 

 
 
 
 

1. Startberechtigung: 
Bei den Schülerjahrgängen ist zusätzlich jeweils ein jüngerer Jahrgang startberechtigt. 
In der Altersklasse U11 der Jahrgang 2004 
In der Altersklasse U13 der Jahrgang 2002 
In der Altersklasse U15 der Jahrgang 2000 

 
2. Mindestgraduierung: 

Es gibt bei keiner Steirischen Meisterschaft eine Beschränkung bezüglich der 
(Mindest-) Graduierung. 

 
3. Ärztliches Attest:  

Es gelten die Bestimmungen des ÖJV. 
Alle Schüler/Innen benötigen bei Sportbeginn ein ärztliches Attest, ab dem Start in der 
Altersklasse U17 wird ein nochmaliges neues ärztliches Attest benötigt (nicht älter als 1 Jahr). 

 
4. Gewichtstoleranz: 

Für Frauen und Mädchen gilt bei allen Steirischen Meisterschaften eine Gewichtstoleranz von 
max. +20dag. Das Tragen eines T-Shirts bei der Abwaage ist für sie verpflichtend.  
Für Männer und Burschen gilt bei allen Steirischen Meisterschaften eine Gewichtstoleranz von 
max. +10dag. Das Tragen einer Unterhose bei der Abwaage ist für sie verpflichtend. 
Für alle gilt, dass keine zusätzlichen Wäschestücke bei der Abwaage getragen werden dürfen, 
um dadurch womöglich (aus taktischen Gründen) in eine höhere Gewichtsklasse zu kommen. 
 
Frauen: Slip + BH + T-Shirt => +20 dag. 
Männer: Slip   => +10 dag. 

 
5. Hebel/Würger: 

Laut Beschluss der Generalversammlung vom 24.01.2009 sind bei allen Steirischen 
Meisterschaften in allen Altersklassen Hebel- (Kansetsu-waza) und Würgetechniken (Shime-
waza) erlaubt. 

 
 


