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Handbuch

Osterreichischer
Judoverband

Alters- und Gewichtsklassen 2010

mannliche JUDOKA

Schiler C Schiler B Schiler A « . « «
Altersklassen Unter 11 Unter 13 Unter 15 Méanner U17 Méanner U20 Manner U23 Manner
Alter 9-10 11-12 13-14 14-15-16 (15) 16 - 19 16 - 22 16 Jahre
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre und alter
1.+20-22kg | 1.+24-26kg | 1.+30-33kg | 1.+36—-40kg
2.422-24kg | 2.+26-28kg | 2.+33-36kg | 2.+40-45kg | | o0 e
3.+24-26kg | 3.+28-30kg | 3.+36-40kg | 3.+45—50 kg 2'+55_60k9 1.-60 kg 1. - 60 kg
4.+26-28kg | 4.+30-33kg | 4.+40-45kg | 4.+50-55kg 3'+60—66kg 2.+60-66kg | 2.+ 60—66kg
Gewichts - 5.+28-30kg | 5.+33-36kg | 5.+45-50kg | 5.+55—-60kg 4'+66_73k9 3.+66—-73kg | 3.+66—73kg
Klassen 6.+30-33kg | 6.+36-40kg | 6. +50-55kg | 6.+ 60—66 kg 5.+73—81kg 4,+73-81kg | 4.+73-81kg
7.+33-36kg| 7.+40-45kg | 7.+55-60kg | 7.+66—73kg 6'+81—90kg 5.+81-90kg | 5.+81-90kg
8.+36-40kg | 8.+45-50kg | 8.+60-66kg | 8.+73-8Lkg | o' oo 0\ | 6.+90-100Kg | 6.+ 90100 kg
9.+40-45kg [ 9.+50-55kg | 9. +66—-73kg | 9.+81—-90kg 8.+100k 9 7.+ 100 kg 7.+ 100 kg
10. +45-50kg [10. + 55 -60 kg | 10. +73 - 81 kg |[10.+ 90 —100 kg ’ 9
11.+50kg*) |11.+60kg*) 11.+81-90 kg |11.+100 kg
12. + 90 kg *)
Keine Hebel ® . ) 3 2) 1994, 1993
; N 3 | Keine Wiirger 1) (1995) '
Jahrgénge Keine Wurger 1099 * 1997 1996 1994, 1993 1992, 1991 1994
2001 1998 1) 1996 1995, 1994 1992 1991 1990, 1989 und alter
2000 : 1988
Mindest - Lt. LV Lt. LV 4.KYU empf. | 4. KYUempf.
Graduierung
Kampfzeit 2 min 2 min 3 min 4 min 4 min 5 min 5 min
weibliche JUDOKA
Schilerinnen C | Schiilerinnen B | Schiilerinnen A
Altersklassen Frauen U 11 Frauen U 13 Frauen U 15 Frauen U17 Frauen U20 Frauen U23 Frauen
Alter 9-10 11-12 13-14 14 -15-16 (15) 16 - 19 16 - 22 16 Jahre
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre und alter
1.+20-22kg |1. +24-26kg | 1. + 30 -33 kg
2.+22-24kg | 2.+26-28kg | 2.+33- 36kg 12.:32_—4306k|;g 1.+ 40— 44 kg
5428 _30kg | 5 +33_ 36k | 5 +44_dskg | & A4-48ky | 3 +a8-52kg | 5L T o0 | ST 20
Gewichts - | & 1307 20 0 | 8 i35 40kg | 6.+ 48_52kg | > +48-52Kka | 4+52-57kg | 2T on B TR0 T o0 o
klassen 7433 36kg | 7.+40_4akg | 7.+52_a7kg | & +52-57ka | 5.+57-63kg | o2 e | Bl es T 000
(oo =9 Kg | [ AN=ARKG | fFoc =0l K | g 57 _63kg | 6.+63-70kg | 2T 22 [UKG 0. B3 FIKY
8.+36-40kg | 8.+44—-48kg | 8.+57- 63 kg 8.463-70kg | 7. +70_ 78 kg 6.+70-78kg | 6.+70—78kg
9.+40-44kg | 9.+48-52kg | 9.+63—-70kg 9-+70—78k 8-+78k 7.+ 78 kg 7.+ 78 kg
10. +44 - 48 kg |10.+52-57 kg [10.+70-78kg |, 76 & 91° 9
11.+48kg %)  |11.+57kg *) |11+ 78 kg*) : 9
Keine Hebel ¥ . . 3 2) 1994, 1993
Jahrginge | Keine Warger ® Ke'”fg\gl‘g“rl er 1997 V) 1996 1%3352993 1992, 1991 1994
2001 * 1908 V) 1996 1995, 1994 1992’ 1991 1990, 1989 und alter
2000 : 1988
Mindest -
Graduierung Lt. LV Lt. LV 4. KYU empf. 4. KYU empf.
Kampfzeit 2 min 2 min 3 min 4 min 4 min 5 min 5 min

Alle Schiler/Innen bendtigen ein arztliches Attest, ab dem Start in der Altersklasse ul7 wird ein Sporttauglichkeitsattest
It. WKO 2006 bendétigt!

1)
2)

Keine Sonderstartgenehmigung fiir eine andere Altersklasse moglich, aul3er es liegt ein nationales Interesse vor.

Eine Sonderstartgenehmigung ist moglich ( schriftliches Ansuchen des Erziehungsberechtigten und Befurwortung des
Heimtrainers an den OJV).

*) Die fur Schuler/ Innen ull, ul3 und ul5 angefiihrte Gew. Kl. sind je nach Bedarf zu erweitern.

In der jeweiligen Gew. KI. “ + kg “ sind die Gew. KI. so festzulegen, dass die Gewichtsdifferenz dieser Teiln. nicht mehr als
10% des Korpergewichts des / der leichtesten betragt.

3)

GemaR Beschluss im ODK-Vorstand vom 21.November 2009 werden diese Verbote fiir das Jahr 2010 aufgehoben.




Stairischer Judolandesver band

Alters- und Gewichtsklassen
Erganzungen

2010 fur die Steiermark gultig !

Startberechtigung:

Bei den Schiilerjahrgangen ist zusétzlich jeweils ein jingerer Jahrgang startberechtigt.
In der Altersklasse U11 der Jahrgang 2002

In der Altersklasse U13 der Jahrgang 2000

In der Altersklasse U15 der Jahrgang 1998

Mindestgraduierung:
Es gibt bei keiner Steirischen Meisterschaft eine Beschrankung beziiglich der
(Mindest-)Graduierung.

. Arztliches Attest:

a. Fur alle Kampfer(innen) der Jahrgange 1994 und jinger ist ein arztliches Attest
erforderlich.

b. Der Nachweis einer sportarztlichen Untersuchung fiir die Alterklasse U17 wird bei
Steirischen Meisterschaften nicht zwingend vorgeschrieben.
Fur die Teilnahme an Osterreichischen Meisterschaften ist sie jedoch unbedingt
notwendig und fir den Leistungsbereich auch auf3erst sinnvoll !

Gewichtstoleranz:

Fur Frauen und Madchen gilt bei allen Steirischen Meisterschaften eine Gewichtstoleranz von
max. +20dag. Das Tragen eines T-Shirts bei der Abwaage ist fur sie verpflichtend.

Fur Manner und Burschen gilt bei allen Steirischen Meisterschaften eine Gewichtstoleranz von
max. +10dag. Das Tragen einer Unterhose bei der Abwaage ist fur sie verpflichtend.

Far alle gilt, dass keine zuséatzlichen Waschestiicke bei der Abwaage getragen werden durfen,
um dadurch womdglich (aus taktischen Griinden) in eine hohere Gewichtsklasse zu kommen.

Frauen: Slip + BH + T-Shirt => +20 dag.
Méanner: Slip => +10 dag.

Hebel/Wrger:

Laut Beschluss der Generalversammlung vom 24.01.2009 sind bei allen Steirischen
Meisterschaften ab sofort in allen Altersklassen Hebel- (Kansetsu-waza) und Wirgetechniken
(Shime-waza) erlaubt.

gultig ab 01.Jénner 2010






